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検診のご案内 



心臓予防医学検診センター  

宝山ハートクリニックでは予防医療に積極的に取り組んでおります。 

各種検診項目がありますので是非ご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

最近、日本におきましても欧米並みに、心臓病が増えており、がんに次い

で死亡率が第 2 位になっています。心疾患の多くは一般の人間ドックや健康

診断では発見できないこともおおく、症状のないうちに重篤な状態になるこ

とも少なくありません。 

検診により現在の心臓の状態を把握し、今後のご自身の日常生活や健康管

理に役立てていただければ幸いです。 

 

 

 

 



・心臓検診 プランと検査内容 
 

 

心臓の検査を受けたことがない方にオススメ。スタンダードなプランです。 

① 基本プラン：24,000円（税込） 

採血・採尿、身長・体重・血圧、ECG、心臓エコー、ABI 

 

 

心臓の病気や動脈硬化も気になるという方にオススメ。 

首の血管と心臓の血管を検査します。 

② 基本プラス血管検診：40,000円（税込） 

基本プラン ＋ 頸部エコー、ＣＴ冠動脈石灰化スコア 

 

 

※結果郵送のみのご案内となります。 

※結果は１４日以内に発送させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



かんたん脳検診 

 

 

 

 

 

 

ご自身の健康と向き合う、きっかけに。 

加齢や生活習慣の影響で、脳の状態には変化が生じることがあります。

MRI（磁気共鳴画像）を用いて現在の脳の状態を確認いただける「脳検診」

をご提供いたします。この検査で大事なことは現時点での脳の状態を観察

し、早期発見・早期予防をすることです。そうすれば必要に応じた対策をと

れる可能性が高まります。 

※最短 約１時間で行えます。 

※半日や 1 日がかりといった長時間の拘束はありません。 

 

面談あり  18,000円（税込） 

結果郵送  16,000円（税込） 

※１４日以内に発送 



骨粗しょう症・骨密度検診 

骨密度検査 

「骨密度」は、骨の強さを判定するための代表的な指標です。 骨密度検査で

は、骨の中にカルシウムなどのミネラルがどの程度あるかを測定します。 骨

密度は若い人の骨密度の平均値と比べて自分の骨密度が何％であるかで表さ

れます。 

骨粗しょう症には痛みなど自覚できる症状がないため、気づかないうちに

骨の状態が悪くなっている可能性があります。これからの人生を健やかに過

ごすために、定期的な骨密度検査で骨の健康を守りましょう。 

 

 

 

 

 

 

  1,200円（税込） 

※結果当日お渡し 

 


